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Psychose-Erfahrungen

Gefahrlich und undifferenziert

Von Dr. Hege Maria Verweyen
Mo, 25. Mérz 2019
Leserbriefe Freiburg

In einem Kurzinterview erklarte die 26-jdhrige Freiburgerin Vera Maria, warum sie ein Buch iiber ihre Psychose-Erfahrungen
geschrieben hat ("Helfen, Angste abzubauen’, BZ vom 9. Mirz).

Jeder kann schreiben und veroffentlichen. Allerdings finde ich die AufSerungen von Vera Maria in Bezug auf ihre Ablehnung von
Zwangsbehandlung und Medikamenten gefidhrlich, undifferenziert und aus facharztlicher Sicht besehen, nicht sachlich. Ihr Hinweis,
dass Menschen mit Psychosen seltener gewalttitig sind, ist widerlegt (siehe Der Nervenarzt November 2001, Volume 72, Issue 11, pp
859-866).

Differenziert hat sich der Betroffene Dr. Klaus Gauger in seinem Buch "Meine Schizophrenie" gedufSert. Psychosen sind nach wie vor
fiir jeden Psychiater eine grofRe Herausforderung, und es ist wichtig, sich in der Offentlichkeit dazu differenziert und sachlich zu
aufSern.
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